
29 neue Übungsleiter Freizeit‐und Breitensport Profil Kinder und Jugendliche 

 

Niederbayern: 

Überall werden neue Übungsleiter gesucht damit der Sportbetrieb in den Vereinen reibungslos 

laufen kann. Aus diesem Grund trafen sich 29 Teilnehmer aus ganz Südbayern in Landshut um ihren 

Übungsleiterschein “Jugend“  zu machen. Voll Elan und Neugierde standen die Teilnehmer auf der 

Matte. 143 Unterrichtseinheiten sind ein ganz schöner Zeitaufwand. Doch die Referenten rund um 

Traudl Brandstetter verstanden es, die Teilnehmer immer wieder mitzureißen. Ganz neue Sportarten 

wurden durchprobiert und  „alte „ ins Gedächtnis gerufen. Von Einrad über Akrobatik, von Handball, 

Volleyball, Fußball über Tischtennis und Badminton, von Turnen bis Funktionsgymnastik und Zirkel, 

sowie Schwimmen (Rettungsschwimmen) alles war dabei. Die Theorie ließ die Köpfe rauchen, soviel 

gibt es im Verein zu beachten. Doch nach der erfolgreichen Prüfung waren sich alle einig‐ sie haben 

ein gutes Rüstzeug für ihre Arbeit im Verein erhalten.  

 

 


